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KIRGHIZISTAN
Les Paysages qui Éveillent l’Âme



Kirghizistan, les paysages qui éveillent l’âme

Niché au cœur de l'Asie centrale, le Kirghizistan est un pays souvent méconnu, mais qui regorge de 
paysages naturels époustouflants. Bordé par le Kazakhstan au nord, la Chine à l'est, le Tadjikistan au 
sud, et l'Ouzbékistan à l'ouest, le Kirghizistan est un véritable joyau de la nature. Avec ses montagnes 
majestueuses, ses lacs cristallins, ses vallées verdoyantes et ses vastes steppes, le pays offre une 
diversité de paysages qui attire les amateurs de nature, d'aventure et de cultures nomades. 

Parmi les merveilles naturelles du Kirghizistan, le lac Song-Kul, un lac alpin à 3 016 mètres d'altitude, 
situé au cœur des montagnes du Tian Shan. Entouré de vastes prairies et de troupeaux de chevaux, il 
est un lieu privilégié pour les éleveurs nomades qui y passent l'été avec leurs yourtes.

Dominé par des chaînes de montagnes spectaculaires, notamment les montagnes du Tian Shan, dont le 
nom signifie "Montagnes Célestes", qui s'étendent sur la majeure partie du pays. Ces cimes dévoilent 
des panoramas à couper le souffle, avec des sommets enneigés, des glaciers scintillants et des gorges 
profondes. Les steppes du Kirghizistan apportent une autre dimension à son paysage naturel. De vastes 
étendues herbeuse et de canyon ocre et aride offrent des paysages surprenant.

Le Kirghizistan n'est pas seulement une destination pour les passionnés de nature, mais aussi pour ceux 
qui souhaitent se reconnecter avec eux-mêmes, découvrir des paysages enchanteurs qui éveillent l’âme 
et se plonger dans une culture fascinante. Que vous soyez un aventurier, un photographe, ou 
simplement en quête de paix intérieure, le Kirghizistan a quelque chose d'inoubliable à offrir.. 



A proximité de Naryn, dans ce relief doux, le vert de la couverture herbeuse contraste avec les couleurs vives de la roche 
sédimentaire. 



Les falaises aux roches rouges du canyon de la rivière Kekemeren.



Au pied des glaciers des Monts Célestes, un groupe de yaks erre librement sur les vastes prairies d’altitude.



Dans le canyon de Skazka, aussi appelé le Fairy tale Canyon, ou "Conte de fée", les ravines se révèlent avec des nuances 
éclatantes d'ocre, de rouge et de jaune. 



Berger rassemblant son troupeau de moutons sur les steppes de la haute vallée de Sary-Jaz.



Le lac Song-Kul, à 3 016 mètres d'altitude, offre des paysages sereins et paisibles, envahie de chevaux et de 
yourtes l’été.



C'est au moment où le soleil se couche qu'il faut apprécier les paysages étonnants aux teintes rouges et ocres 
de ce canyon situé dans la région de Naryn. 



Jeune cavalier autour du caravansérail de Tash-Rabat qui signifie “forteresse de pierre” en Kirghize. Ce bâtiment en pierre, 
lié à l'histoire de la Route de la Soie, est le plus imposant et le mieux préservé d'Asie centrale. De nombreuses caravanes 
transportant des marchandises en provenance de Chine ont trouvé refuge ici pendant des siècles. 



Le village Kyzyl-Oï, une oasis au cœur du canyon de la rivière Kekemeren.



Yourtes autour du caravansérail de Tash-Rabat.



Femme en tenue traditionnelle, choriste et musicienne du groupe musical ethnique Aruuke. 



Des femmes kirghizes portant des vêtements et coiffes traditionnels appelés "elechek". L’elechek est enroulé comme un 
turban, avec sa forme variant de simples enveloppes à des enveloppes assez compliquées, selon la région du Kirghizistan où 
vit la femme.





Les paysages du canyon de Konorchek forment un réseau fascinant de ravines. 



Constamment balayée par des vents froids, la haute vallée d’Arabel, accessible par le col de Barskoon (3 754 
m), compte de nombreux lacs glaciaires d’une beauté étonnante, dont le lac Jashil-Kul.



Un troupeau de yak pâture non loin de la piste d’accès au col de Suyek (4 028 m).



Le lac Kol-Tor niché au cœur des montagnes. La couleur bleu laiteuse résulte de la fonte d’un glacier, qui libère 
de minuscules particules minérales se retrouvant en suspension dans le lac.



En rive gauche de la rivière Sary-Jaz, dans le creux des collines se forme d’étonnants lacs émeraude qui en 
font un lieu unique.



Le lac de Song Kol, campement de yourte des nomades Kirghiz.



Un éleveur à cheval sillonne les paysages sauvages de la vallée de Sary-Jaz, surplombé par les glaciers et sommets enneigés 
des monts Célestes.



La magie de Song-Kul réside dans ses immenses et ses couchers de soleil spectaculaires, créant une atmosphère 
absolument inoubliable.



La rive sud du grand lac Issyk-Kol est connue pour le lieu extraordinaire et mystérieux du Canyon de Skazka. Ce chef d'œuvre 
de la nature surprend par sa singularité, où reliefs et couleurs se mélangent harmonieusement. 



Au cœur de la région de Naryn, une piste de terre sinue entre des collines aux couleurs éclatantes de rouge-orangé. 



Un berger à cheval guide son troupeau dans la haute vallée de Taragaï, au pied du massif d’Ak-Shyrak, où d’impressionnant 
glaciers s’élèvent. 



Stuée à 30 km à l'ouest de la ville de Karakol, sur le versant nord de la crête de Terskey Ala-Too, les majestueux rochers 
rouges à Jeti Ögüz sont appelés les « Sept taureaux » selon une légende locale. 



Les colonnes rocheuses sculpté par l’eau et le vent du site naturel du canyon de Konorchek. 



Les glaciers de la région des monts Célestes sont la principale source d’eau douce du Kirghizistan.



La vallée de Karkya, en partie couverte de sapins, s’étend sur environ 60 km du Kazakhstan à la Chine le long 
de la frontière kirghize qui scinde la vallée en deux. 



Le splendide lac de Kol-Tor, perché à 2720 mètres d'altitude, reçoit ses eaux bleu laiteux d'un glacier.



Les falaises de Jeti Ögüz s’étendent sur 37 km, et ont été formées par la rivière du même nom. Des forêts d’un 
vert profond recouvrent les pentes des montagnes de grès rouge, créant un contraste de couleurs captivant.
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